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1-8 WALK, WALK, TRIPLE STEP, BACK, BACK, TRIPLE STEP,  

1-2 PD devant - PG devant 

3&4 Triple Step PD, PG, PD, sur place 

5-6 PG derrière - PD derrière 
7&8 Triple Step PG, PD, PG, sur place 

9-16 KICK BALL STEP, KICK BALL STEP, ROCK STEP, SHUFFLE 1/4 TURN,  

1&2 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG devant 
3&4 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG devant 

5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 

7&8 1/4 de tour à droite et Shuffle PD, PG, PD, de côté, vers la droite  

 Sur 7&8, faire des grands pas si vous faites une danse contra ! 

17-24 SHUFFLE FWD, ( TURNING HIP ROLLS ) X3. 

1&2 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 

3-4 PD devant - Rouler des hanches en faisant 1/4 de tour à gauche  

5-6 PD devant - Rouler des hanches en faisant 1/4 de tour à gauche 
7-8 PD devant - Rouler des hanches en faisant 1/4 de tour à gauche 

Note  Pour la danser de manière contra : La distance entre les lignes de danseurs ne doit pas 

être trop grande afin que le changement de ligne soit facile à exécuter 

 

 
Musique : Baby Rocks / Phil Vassar 

Chorégraphe : Vivienne Scott 

Type : Danse en ligne ou Contra 24 comptes 2 murs 

Niveau : Débutant 

Intro de 32 comptes, départ sur les paroles 

 


