LOUISIANA HOT SAUCE

Musique : He’s My Little Jalapeno (Scooter Lee)

Chorégraphe Joanne Brady, Gordon Elliot, Max Perry, Jo Thompson
(USA)

Type Ligne, 2 murs, 32 temps

Niveau Intermédiaire

Heel strut, Heel drops, Heel strut, Heel drops, Cross, Unwind 1/2 turn, Heel twists, Clap

1 & Talon G devant, Poser le PG et lever le talon G en pliant le genou
2 & Bounce le talon G (2x) et poids du corps sur le PG

3 & Talon D devant, Poser le PD et lever le talon D en pliant le genou
4 & Bounce le talon D (2x) et poids du corps sur le PD

5 - 6 PG croisé devant, Dérouler 1/2 tour a droite

7 & 8 & Swivel les talons : a droite, a gauche, a droite, Clap

Cajun jogs forward, Hop & clap, Skip back, Rock back, Stomp, Hold

1 & 2 & Jog devant (G,D,G), Hop sur le PG en levant le genou D et Clap
3 & 4 & Jog devant (D,G,D), Hop sur le PD en levant le genou G et Clap
5 & 6 Pas G derriere, Hop sur le PG en levant le genou D, Pas D derricre
& 7 - 8 Rock step PG derriere, Stomp PD devant diagonale droite, Pause

Cross rock, Step, Cross rock, Step, Cross rock, 1/4 turn Step, Paddle 3/4 turn

1 & 2 Cross rock PG croisé devant, Revenir sur le PD, Petit Pas G a gauche

3 & 4 Cross rock PD croisé devant, Revenir sur le PG, Petit Pas D a droite

5 & Cross rock PG croisé devant, Revenir sur le PD

6 & 7 & 8 1/4 tour a gauche et PG devant en commengant Paddle turn gauche encore 3/4 tour
(DG,DG,DG)

Cross rock, Step, Cross rock, Step, Cross rock, 1/4 turn Step, Paddle 3/4 turn

1 & 2 Cross rock PD croisé devant, Revenir sur le PG, Petit Pas D a droite

3 & 4 Cross rock PG croisé devant, Revenir sur le PD, Petit Pas G a gauche

5 & Cross rock PD croisé devant, Revenir sur le PG

6 & 7 & 8 1/4 tour a droite et PD devant en commengant Paddle turn droite encore 3/4 tour (GD,GD,GD)

Recommencez avec le sourire
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