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  TOUCH ¼ KICK, COASTER WITH HEEL, ROCK, FULL TURN TRIPLE STEP  
1- 2 Toucher PD à D, 1/4 Tour à D sur PG et kick PD devant (3:00) 

3&4 PD pas en arrière, PG à côté PD, Toucher Talon D devant 

&5-6 Reposer PD à côté G, Rock PG devant, remettre Pdc sur PD 

7&8  Tour complet sur place PG-PD-PG 

Option : 7 & 8 Coaster cross : PG pas en arrière, PD à côté PG, PD croisé devant PG 

 SIDE, TOGETHER, SIDE RIGHT SHUFFLE (CHASSE), LEFT CROSS ROCK, ¼ TURN, ½ TURN 
1- 2 PD pas à D, PG à côté PD 

3&4 PD pas à D, PG à coté PD, PD pas à D 

5- 6 Croiser PG devant PD, Remettre Pdc sur PD 

7- 8 1/4 Tour à G et PG en avant, 1/2 Tour à G et PD derrière (6:00) 

 HIP BUMPS, BACK ROCK, RIGHT KICK BALL CHANGE 
1- 2 PG pas en arrière et Bump G arrière, Bump D avant 

3&4 Bump G arrière, Bump D avant, Bump G arrière 

5- 6 Rock PD arrière, Remettre Pdc sur PG  

7&8 Kik Ball Change Droit 

 HEEL SWITCHES, STEP ¼ PIVOT, CROSS POINT, STEP BACK & FLICK 
1&2 Toucher talon PD devant, PD à côté G, Toucher talon PG devant 

&3-4 PG à côté PD, PD pas en avant, Pivot 1/4 Tour à G (Pdc sur PG) (3:00) 

5- 6 Croiser PD devant G, Toucher Pointe PG diagonale avant G 

7- 8 Glisser PG à coté PD et Flick D arrière , Croiser PD devant PG 

 LONG DIAGONAL SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, ½ TURN RIGHT SHUFFLE 
1&2 Pas chassé G dans diagonale avant G (G-D-G) (1:30) 

&3&4 PD à côté G et Pas chassé G diagonale avant G 

5- 6 Rock PD avant, Remettre PDC sur PG 

7&8 1/2 Tour à D et Pas chassé Diagonale avant D (7 :30) 

  LONG DIAGONAL TRIPLE FWD, JAZZ BOX WITH 1/8 TURN, KICK LEFT, STEP IN PLACE 
1&2  Pas chassé G dans diagonale avant G (7h30)  

&3&4 PD à côté G et Pas chassé G diagonale avant G  

5- 6 Croiser PD devant PG, 1/8 Tour à D et reculer PG 

7- 8& PD pas à droite, Kick PG en avant, ramener PG près du PD 

 

 TAG : A inclure à la fin du 2ème mur (6:00)  
1- 2 Toucher PD à D, Croiser PD devant G 

3- 4 Toucher PG à G, Croiser PG devant  

 

 

Musique :   Que viva la vida / Belle Perez  122Bpm 
Chorégraphe :  Rachael McEnaney 
Type : Danse en Ligne, 48 Temps, 2 Murs    

Niveau :  Intermédiaires 


