
Dizzy Cowpoke
(Contra) Line Dance, 32 Pas, 2 Murs

Chorégraphe: Michael Diven 
Niveau : Débutants

Musique : Life’s A Dance (Remix)                Artiste : John Michael Montgomery

Info : Peut être dansé en ligne ou en face à face (contra). Quand vous vous mettez en 
contra-line, positionnez vous entre deux personnes. Les danseurs se passent pendant les 
1 ½ tours.
ROCK, RECOVER, ROCK, RECOVER, STEP, ½ TURN LEFT, ROCK, RECOVER
1, 2 PD pas en avant, remettre poids sur PG
3, 4 PD pas en arrière, remettre poids sur PG
5, 6 PD pas en avant, ½ tour à G
7, 8 PD pas en avant, remettre poids sur PG

ROCK, RECOVER, STEP, ½ TURN LEFT, RIGHT GRAPEVINE, STOMP
1, 2 PD pas en arrière, remettre poids sur PG
3, 4 PD pas en avant, ½ tour à G
5, 6 PD pas à D, croiser PG derrière PD
7, 8 PD pas à D, Stomp up PG à côté PD (poids sur PD)

GRAPEVINE LEFT, STOMP, 1 ½ RIGHT TURN FORWARD
1, 2 PG pas à G, croiser PD derrière PG
3, 4 PG pas à G, Stomp up PD à côté PG (poids sur PG)
5, 6 PD pas en avant, ½ tour à D et PG pas en arrière
7, 8 ½ tour à D et PD pas en avant, ½ tour à D et PG pas en arrière

WALK BACKWARDS, STEP, DRAG, STEP, TOUCH
1, 2 PD pas en arrière, PG pas en arrière
3, 4 PD pas en arrière, toucher pointe PG à côté PD
5, 6 PG pas en avant, tirer PD à côté PG (poids sur PD)
7, 8 PG pas en avant, toucher pointe PD à côté PG

On reprend au d but avec le sourireé
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